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時代をおさえよう+(●｀(ｪ)´*)9

まずは、時代を古い順に言ってみよう♪
旧石器 ⇒縄文 ⇒弥生 ⇒古墳 ⇒飛鳥 ⇒奈良 ⇒平安

⇒鎌倉 ⇒室町 ⇒安土・桃山 ⇒江戸 ⇒明治 ⇒大正

⇒昭和 ⇒平成 ⇒令和

あれ、南北朝時代や戦国時代ってなかった？
室町時代の初期が南北朝時代、室町時代の後半が戦国時代と考えてね。

あと、原始時代もあったと思うケド・・・。

あれはもっと大まかに言った時代区分の話。原始（旧石器～弥生）⇒古代
（古墳～平安）⇒中世（鎌倉～安土・桃山）⇒近世（江戸）⇒近代（江戸
幕末～戦前昭和）⇒現代（戦後昭和～）というくくりもあるよ。

覚え方
中世⇒
近世⇒
近代！

近世は、中世と近代の間で、
（中世＋近代）÷2！



西暦と世紀は大丈夫？(lll-Д-)φ...

歴史では、年号を覚えることがあるが、世界基準は「西暦」なので、通常
社会の授業では、世界の歴史も扱う都合もあって、年号は西暦で考える※。
じゃあ、この西暦って何を基準にしているの？

キリスト教創始者イエス・キリストの誕生年（推定）

※実は日本には、初代天皇の神武天皇が即位した年を基準に考える「皇暦
（こうれき）」があるけど、テストに出ない。ちなみに、西暦＋660＝皇
暦なので、今年は2019＋660＝皇暦2679年。

なぜ、西暦が世界基準なの（＝なぜ、英語を勉強しないといけないの）？

現在、世界最強の国はアメリカだから。同国は、昔ヨーロッパのイギリス
（英国）から独立を果たし、多くの人はキリスト教を信仰している。つま
り、アメリカの影響で、同国の宗教（キリスト教）と言語（英語）が世界
基準となっているから。



西暦と世紀は大丈夫？(lll-Д-)φ...

西暦は大きく分けて、「紀元前」※と「紀元後」があるが、紀元前って何？

イエスが生まれる前の時代のこと（英語ではbefore Christなので、以降紀元前はBCで示す）。

※BCの話はテストに出にくいので、本シリーズではやらない。また、過去問解説でBCの話をすると
きは、BC500年頃とかBC2世紀とかの細かい表記はせず、単にBCと示す。

逆に紀元後は、1世紀とか3世紀とかの「世紀」が大切になるけど、これって何？

100年を1まとめにする単位（英語だとcenturyなので、以降例えば1世紀は1Cと示す）。

西暦2019年は、何C？

21C（2019円の商品を買う時、100円玉は21枚必要だよね！）。

じゃあ、西暦2000年生まれの人って、21Cに生まれたってことでおk？

違う（2000円の商品を買う時、100円玉は20枚で足るので、20C！）。



近現代史は、この変換も大事(๑•̀ㅁ•́ฅ✧

例題 1868年 ⇒①明治元（１）年 ⇒②1868年

変換するための魔法の数字

明治⇒1867、大正⇒1911、昭和⇒1925、平成⇒1988、令和⇒2018

※それぞれに1を足した数の年から、その時代が始まる！

①西暦⇒元号

魔法の数字で引く

②元号⇒西暦

魔法の数字を足す

西暦
1894
1925
1968
2018

⇒元号
明治27
大正14
昭和43
平成30

元号
明治22
大正3
昭和20
平成16

⇒西暦
1889
1914
1945
2004



高校入試基礎＜歴史＞
第０話
学習塾1945

Youtubeのチャンネル登録もよろしくね(^^♪


